Mewu cantivie du 1 septembre au 25 septembre 2026

Les menus peuvent étre modifiés suivant les approvisionnements.

DU ] AU 4 Betteraves Vinaigrette Radis / beurre _ Melon
Pates / Rapé Omelette Filet d.e Poisson au curry
SEP]’EMBRE Steak Haché Pommes sautées Gratin de Courgejttes
Compote Fruit Yaout eloute
Concombre A Salade verte
Crépes au fromage _—
DU ] AU " Boulettes de boeuf . Roti de porc Feuilleté au fromage 4
Poisson aux herbes ) . .
Riz sauce tomate Frites Pates bolognaises de lentilles), $2%
Haricots verts _ i
SEPTEMBRE F F Fromage blanc / coulis
romdgse Yaourt au sucre romase
Fruit Fruit
Salade verte Tomates /féta T'c.lboulé Céleri rémoulade
DU 14 AU 18 Moussaka Filet de poisson Chlpolata.s ) Crispidor
Yaourt Pommes Dauphines Carottes persillées Haricots verts
SEPTEMBRE Biscuit Fruit de saison Fromage Compote
Créme dessert
Salade de lentill Salade de tomates / mais
alade de lentilles Palmier / mais ;
DU 21AU 20 Chou fleur persillé Fpinard ziu ceuf Sauté de porc Surimi mayonnaise
. p Courgettes sautées Gnocchis a la carbonara
SEPTEMBRE Filet de poulet Fromage e
\ . romage Compote
Créme dessert Salade de fruits Fruit

LUNDI

Les allergénes présents dans les menus sont consultables sur le site internet de la ville

MARDI

UDI

VENDREDI




Mewu cantivie du 28 septembre au 16 octobre zoz#
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

—
X3
DU 28 @ %’Qj@‘\ Salade verte Carottes rapées Salade vert Salade de Brocolis

SEPTEMBRE Lasagne 4 la mexicaine Sauté de b(El.lf provencal Saucisson chaud Poisson pa-me

Fromage Riz Pommes vapeur Carottes vichy

AU 2 Fruit au sirop Fromage Yaourt Fromage %
OCTOBRE Fruit Biscuit Compote
o

Charcuterie G Q;e&%‘\e Salade de perle Macédoine

DU 5 AU 9 Quenelles a la tomate Salade verte Omelette Cordon bleu
RiZ Lasagne #& Epil’lard 21 la Créme Petltd pois
OCTOBRE Fromage Beignet au chocolat o 3o Salade de fruits Flanby
Créme dessert -
Salade pommes de terre/sardine Salade lyonnaise o @(\Q"\ _ Salade de choux et carottes . )
DU ]2 AU ]6 Saumon Beeuf bourguignon &5 Pizza fromage Emincés de poulet Semaine du Goiit:
Poéllée de haricots verts Purée de pommes de terre Salade verte Wok légumes et nouﬂ]es les SAVEUIS
OCTOBRE Brie Yaourt aux fruits mixés o
p Gouda |8 A l I Banane chinoises ,,
O Cake 4 la cannelle Ry Crépe au sucre V4 o s Yaourt |
NS g8 - ¥ Y .y
& p¥ Compote |
&
& yu

Les menus peuvent étre modifiés suivant les approvisionnements. PN G P
Les allergénes présents dans les menus sont consultables sur le site internet de la ville O

VACANCES SCOLAIRES DU SAMEDI 17 OCTOBRE AU DIMANCHE 1 NOVEMBRE 2026
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